DEUTSCHLAND 
Bestellannahme: Mittwoch, 25.07. bis Mittwoch, 01.08.07 







Zustellungs: Dienstag, 31.07. bis Freitag, 03.08.07 

OSTERREICH 
À Bestellannahme: Mittwoch, 25.07. bis Dienstag, 31.07.07 
WWW. orkos. com Zustellung: Mittwoch, 01.08. bis Freitag, 03.08.07 


» Sommeraktion: -25 % 


auf eine Mangosorte 


GEKEIMTE UND BUTTERKOKOSNUSS 
VON DEN PHILIPPINEN gekeimie 
















| Zwei originelle Sorten: eine mit dickem, 8,60-€/kg 
; Butter zartem und nahrhaftem Fleisch, die | 
| andere mit einem baiserartigen Herzen. | A 
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Wenn der Warenwert Ihrer dieswôchigen Bestellung mindestens 75€ 
erreicht und Sie in der darauf folgenden Woche* eine erneute Bestellung auf- ? 
geben, erhalten Sie 300 g Rambutan (oder ein anderes Produkt, falls nicht 
vorhanden) als Geschenk! 

*Angebot nur gültig für eine Lieferung Vom 07.08. bis 10.08.07. 


APFELBANANE ENEDIZI °°" 
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FreeCall (DE): 0 800 999 888 1 (16-22 Uhr) Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 
E-Mail: order @orkos.com FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 


DAS VERSANDHAUS FÜR EINE GESUNDE ERNAHRUNG 











Frisch und spritzig durch den Sommer 


Es sieht wieder nach einem heiffen Sommer aus. Aber Fruchtliebhaber haben noch einige Trümpfe 

im Ârmel, um die gro$e Hitze unbeschwert zu überstehen: 

+ Ziehen Sie morgens und mittags leichte, nicht zu süûffe Mahlzeiten vor und verlegen Sie 

gehaltvollere Produkte eher auf den Abend. 

Bevorzugen Sie Gemüse und wasserreiche Früchte: Sie sind leicht zu verdauen und schützen 

vor Wassermangel. Denken Sie an Tomaten, Gurken, Melonen etc. Eine halbe Wassermelone 

ermôglicht Ihnen, mit Genuss über zwei Liter Wasser aufzunehmen. 

° Wenn es sehr Warmist, setzen Sie sich zwischen 11 und 15 Uhr nicht der prallen Sonne aus! 

Trinken ausreichend, vorzugsweise ein Mineralwasser, das nicht zu viele Mineralsalze enthält. 

* Lassen Sie Ihre Fenster die ganze Nacht über weit offen stehen, damit die Mauern Ihrer 
Wohnräume schneller abkühlen und ziehen Sie die Gardinen zu, sobald die Sonne aufgseht! 

° Und wenn Sie verreisen, vergessen Sie nicht, dass wir Sie gerne an Ihren Urlaubsort beliefern. 
Erkundigen Sie sich bei unseren Verkäufern! 
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Landesfrüchte Zitrusfrüchte 
Land  Einzelpreis Verpackungs- Land  Einzelpreis  Verpackungs- 4,80 €/k 
einheit einheit 

Apfel Fra S 440/kg 418/kg ab5kg  Grapefruit weif Per P 510/kg 485/kg ab 3kg 
Aprikose Fra S 660/kg 627/kg ab4kg Orange Criolla MexP 525/kg 499/kg ab 3kg 
Birne Ercolini Esp P S345/kg 328/kg ab5kg Orange Ovalie Ita P 435/kg 413/kg ab5kg 
Birne Limonera Esp P 410/kg 390/kg ab5kg Zitrone Esp S 305/kg  290/kg ab 2kg 
Heidelbeere Esp P 1330/kg 1264/kg abikg  Zuckerzitrone Cal P 690/kg 656/kg ab 3kg 
Himbeere Esp S 2255/kg 21,42/kg ab 1kg 
Johannisbeere rot Esp S 1860/kg 1767/kg ab 1kg Fruchte im Preissturz Reneklode 
Johannisbeere schw. Fra S 2255/kg 21,42/kg ob 1kg | Ein betôrendes Aroma … 
Ki Aprikose É%A4g 6460 
iwi Gold Nz S 685/kg 651/kg ab5kg A 
_. Grapefruit weiB 510/Ag 
Kiwi Hayward Fra S 535/kg 508/kg ab 3kg 


Apfel 
Pflaume Gold 


À 40/4 
350/ 


227 
2554q 
230 


515/kg 
385/kg 


Melone Esp 
Nektarine g. Big Top Esp 
Pf. Pavie Catherina Esp P 355/kg 
Pfirsich gelb Royal Esp P 325/kg 


S 

S 489/kg ab 6kg 
P 

P 

P 

Pflaume Gold Esp P 350/kg 

P 

P 

P 

P 


366/kg ab 4kg 
337/kg ab 4kg 
309/kg ab 6kg 
333/kg ab 3kg 
413/kg ab 4kg 
413/kg ab 4kg 





4,90 C/ke 





Pflaume Santa Rosa Esp P 435/kg 
Pflaume schw. Friar Esp P 435/kg 





Reneklode Fra P 480/kg 456/kg ab 5kg 48 

Traube Fra Preis auf Anfrage! æ, 

Wassermelone Esp P 260/kg  247/kgab 20kg . LL, 
Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist fr ische Mandel Wasserme one 
ernteabhängig. 


Die Saison neist sich dem Frische auf Ihrem Ieller! 


Ende zu. 


GELBER PFIRSICH ROYAL 
UND SAN LORENZO 


Direkt von einem seit Jahren im Naturzustand 
belassenen Obstgarten. Angenehm erfrischend zu 
dieser Jahreszeit und zu einem appetitanregendem 
Preis! 





Gemuse 

Land 
Artischocke Esp s 
Aubergine violet Esp P 
Bohne flach Esp P 
Champignon Fra S 
Erbse Fra S 
Ingwer Egy S 
Karotte Fra s 
Kartoffel rot Esp P 
Kartoffel weif Esp P 
Knoblauch Esp s 
Kürbis Esp s 
Landgurke Noa Esp P 
Landgurke rustikal Esp P 
Tomaten 

Land 
Kirschtom.Birne gelb Esp P 
Kirschtomate rot Esp P 
Kirschtomate süh Esp P 
Tomate Alicante Esp P 
Tomate Baranya Esp P 
Tomate Bond Esp P 
Tomate Montserrat Esp P 
Tomate rund Daniela Esp P 
Tomate rustikal Fra s 
Krauter 

Land 
Basilikum Esp s 
Bohnenkraut Esp P 
Epazote Esp P 
Fenchelkraut Esp P 
Lorbeer Esp P 
Minze Esp P 
Oregano Esp P 
Portulak Esp P 
Rauke Fra S 
Rosmarin Esp P 
Salbei Esp P 
Sauerampfer Fra s 
Thymian Esp P 


Andere Kräuter sind verfügbar ! 


Land 
Blumenkohl Esp S 
Brokkoli grün Esp 
Kohlrabi grün Esp S 
Rotkoh| Esp S 
WeiBkohl Fra s 
Wirsing Esp S 


Einzelprei 


610/kg 
335/kg 
TT5/kg 
810/kg 
820/kg 
655/kg 
610/kg 
410/kg 
410/kg 
805/kg 
410/kg 
410/kg 
500/kg 


Einzelpre! 


Z80/kg 
995/kg 
Z80/kg 
335/kg 
Z05/kg 
365/kg 
500/kg 
500/kg 
810/kg 


Einzelprei 


201 
1030 
O5 
103 
O73 
1330 
1,330 
1100 
20 
083 
1,140 
201 
1,330 











Einzelpre 


370/kg 
650/kg 
1,40/St. 
540/kg 
540/kg 
495/kg 



















Landgurke süf Esp P 400 L, 70 €/S 
Lauch Esp P 515/g 3 55 €/e 
Mairübchen violett Esp S 335/kg ii . ë 
Mangold Esp P 370/%g | 
Palmenherz Tha P 850/kg 
Paprika gelb Egy S 745/kg Ù 
Sue 5? 5% rote Beete Salate 
Paprika rot Esp S 755/kg . 
Rote Beete Bund Esp P 2705. Wenn Sie sie roh Maravilla und 
Rote Beete rund Esp P 355/g He Romer 
Staudensellerie Esp S 320/kg ue ses zwei besonders 
Zucchini Esp P 375/kg | knackige und süfe 
ZLuckermais Mars 295/5t. Sorten 
Zwiebel gelb Esp P 280/kg # o E/kg 
Lwiebel im Bund Esp P 285/5t. Gemüse im Preissturz 
no 805/g 
Aubergine violett 335/Q Ed 
Salate | 
Land  Einzelprei Weibkohl 340 î Tomate 
Blumenkol 370/g B 
Batavia r. Maravilla Esp e zos. |Kohlrabi grün 1,40/5: aranya 
Rômersalat Esp P  170f5+. Landurke lang 3054 | Eine Delikatesse 
Paprika grün 365/4g | mit dem 
Tomate Bond 364 | Geschmack 
italienischer 
Tomatensauce … 


Frucht 






ab 3,45 €hke) 


Birne Kupfer 
| ( À JE j 
(T1 J = Kalium 


Die von der Birne zugeführte Energie (52kcal/100g) kommt vor al- 
lem von Zuckern (12,4g/1005), die sich hauptsächlich aus Fructose 
zusammensetzen (6,7 g/10039). Die Assimilierung von Fructose ist 
langsamer als die von Glucose, weshalb Fructose von Diabetikern 
meist besser vertragen wird. 


Gute Quelle an Faserstoffen, 100g enthalten im Schnitt 2,8g. Diese 
Faserstoffe haben zahlreiche Wirkungen: Sie helfen bei Neigungen 
zur Verstopfung durch Beschleunigung des Darmtransits, zahirei- 
chen Studien zufolge senken sie den Cholesterinwert des Blutes 
und binden sich an bestimmte krebserregende Substanzen im 
Dickdarm, die dadurch ausseschieden werden. 


Enthält zahlreiche Mineralstoffe, unter denen Kalium mit 

125 mg/1005 die Spitze hält. Dabei handelt es sich um ein Mineral, 
das für die Erzeugung und Übertragung der Nervenimpulse und 
für eine normale Muskeltätigkeit erforderlich ist. Man findet auch 
Kupfer mit 90ug/100g. Kupfer ist an der Zusammensetzung eines 
essentiellen Enzyms zur Bekämpfung bestimmter freier Radikale 
beteiligt (Hyperoxide), die während des Stoffwechsels entstehen. 


COURT ORNE 





10,70 €/ke 
10, 65 €/ke 





Mangostane 


Ihr Aroma begeistert die 
anspruchvollsten Gaumen. 





6,7 ” €/ke 


Papaya Red Lady 


leichtes, erfrischendes 


Fruchtfleisch 







Avocado Hass 


7,90 €/ke 


Mehr als 12 Monate am 


Baum machen ihr 


Fruchtfleisch so fettis und 


leicht salzig. 


930 €/ke 


Maracuja 


erstaunlich mildes 
Fruchtfleisch voller 
Charakter 





Annonen 


Cherimoya 
Stachelannone 


Papaya 


Verpackungs- 
einheit 

912/kg ab 4kg 

Z41/kg ab 3kg 


Land  Einzelpreis 


Per P 960/kg 
Sri P 7/80/kg 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Papaya gelb Sri P Z70/kg Z32/kg ab4kg 
Papaya Red Lady Sri P 675/kg 641/kg ab4kg 
Mangos 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Mango Banilejos Rd P 7Z95/%kg 755/kg ab 4kg 
Mango Karutha Sri P Z/95/kg Z,55/kg ab4kg 
Mango Keat Rd P 795/kg 7,55/kg ab4kg 
Mango Kent Rd P 795/kg 7,55/kg ab4kg 
Mango Kinalabaw Phi P 895/kg 850/kg ab 3kg 
Mango Madan Rd P 7Z95/%kg 755/kg ab 4kg 
Mango Pico Phi P 795/%kg 755/kg ab 3kg 
Kokosnüsse 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Butterkokosnuss Phi P 1090/kg 1036/kg ab 3kg 
Kokosnuss gekeimt Phi P G860/kg 817/kg ab 3kg 


Kokosnuss halbreif 
Kokosnuss reif 
Künigskokosnuss jung 


MexP 730/kg 
Per P 595/kg 
Sri P 840/kg 


694/kg ab 4kg 
565/kg ab 4kg 
198/kg ab 3kg 


Pagode Light Tha P 920/kg 874/kg ab 4kg 
© 
Bananenklassiker 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


Banane Canaria 
Banane Poyo 
Gebirgsbanane 


einheit 
Esp S S360/kg 342/kg ab 5kg 
Rd S 335/%g 318/kg ab 5kg 
Per P 585/kg 356/kg ab 4kg 


Bananenspezialitäten 


Banane Bogoya 
Banane Isla 
Banane Planta 
Banane Rosa 


Land Verpackungs- 


einheit 
OugP Z15/%g  679/kg ab 3kg 
Per P 7/15/%g 679/kg ab3kg 
Per P 7/15/%g 679/kg ab3kg 
Sri P /15/%kg 679/kg ab3kg 


Einzelpreis 


Babybananen 


Ban. Apfel Enedizi 
Ban. Apfel Kolikuttu 
Banane Apfel Ambul 
Banane Apfel Seeni 
Banane Fifi 


Allsemeines zu diesem Katalog 
Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


gen abhängig. 


Verpackungs- 
einheit 
OugP 575/%g 546/kg ab 3kg 
Sri P /15/%kg 679/kg ab3kg 
P /15/%kg 679/kg ab 3kg 
Sri P /15/%kg 679/kg ab3kg 
Per P /15/%g 679/kg ab3kg 


Land  Einzelpreis 


Un 
=. =, 


Sonstige Exoten 


Land  Einzelpreis 
Jackfrucht Phi P 880/kg 
Jackfrucht Bubur Sri P 870/kg 
Kakaoschote Per P 980/kg 
Palmenherz Tha P 850/kg 
Pepino Per P 805/kg 
Pitaya gelb Per P 975/kg 
ZLuckerrohr Per P 720/kg 
Zuckerrohr geschält Per P 870/kg 
Avocados 

Land  Einzelpreis 


Per P 680/kg 
Per P 1015/kg 


Av. Choqueta wild 
Avocado Cocktail 


Avocado Criolla Per P 880/kg 
Avocado Hass Esp P 79%/kg 
Avocado Jumbo OugP 720/g 
Avocado Mallares Per P 880/kg 
Avocado wild Sri P 840/kg 
Avocado wild Phi P 890/kg 
Palmnektar 

Land  Einzelpreis 
Palmnektar 500 mL Thap 7105 


Verpackungs- 
einheit 

836/kgab 15kg 
827/kgab 15kg 
931/kg ab 2kg 
808/kg ab 1kg 
Z.65/kg ab 3kg 
926/kg ab 3kg 
684/kg ab 3kg 
827/kg ab 2kg 


Verpackungs- 
einheit 

836/kg ab 4kg 
64/kg ab 3kg 
836/kg ab 4kg 
151/kg ab 4kg 
684/kg ab 4kg 
836/kg ab 4kg 
798/kg ab 4kg 
846/kg ab 4kg 


Verpackungs- 
einheit 
675/St. ab 3t. 


Exotische Früchtchen 


Land  Einzelpreis 
Duku Langsat 
Mangostane 
Physalis Per P 870/kg 


Sri P 675/kg 
Per P 715% 


Rambutan rot 
Tamarillo orange 


Sapoten 

Land  Einzelpreis 
Sapotille 
Ananas 

Land  Einzelpreis 
Ananas Cayenne OugP 660/kg 
Ananas Mauritius Sri P 680/kg 


Ananas Victoria Oug P 680/kg 


Passiflora 


Land  Einzelpreis 


Per P 680/kg 
Sri P 930/kg 


Grenadille süB 
Maracuja 
Passionfrucht 


Verpackungs- 
einheit 


Tha P 1225/kg 11,64/kg ab 3kg 
Sri P 1065/kg 1012/kg ab 3kg 


827/kg ab 2kg 
831/kg ab 3kg 
679/kg ab 2kg 


Verpackungs- 
einheit 


Phi P 1185/kg 11,26/kg ab 3kg 


Verpackungs- 
einheit 
627/kg ab 6kg 
646/kg ab 4kg 
646/kg ab 4kg 


Verpackungs- 
einheit 


836/kg ab 3kg 
884/kg ab 3kg 
OugP 935/kg  888/kg ab 3kg 





Orkos erneuert sein Fruchtkorb-Angebot und bietet Ihnen 6 neue Modelle an. Sie enthal- 
ten zwischen 1 und 10 kg Obst: von einer einfachen fruchtigen Aufmerksamkeit bis zu 
Wahren Fruchtfestzaubern ist für jeden Geschmack und jedes Budget etwas dabeil 

Die ausgewählten Kôrbe sind ästhetische und stabile Modelle, die auch nach 

dem Verzehr des Inhalts noch verwendet werden kônnen. 

Ein Korb mit exotischen Früchten ist ein originelles und gesundes Geschenk, 


eine kleine Reise in die Tropen, reich an Farben und Aromen … vor 
allem, wenn die Früchte von Orkos kommen! 
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Fleisch | rote Erdnuss 


von den Philippinen 






Land  Einzelprei: 













Lamm ab Fra P 1580/kg oder Peru, frisch in der 
Pferd ab Fra P 1700/kg à | Schale oder getrocknet : 
Der . . : dr - violette d mitoder ohne Schale 
ue . auf Anfrage. Erdnuss Le 
Sumen aus Peru, 

Land  Einzelpreis Ps getrocknet, 
Testset Samen Fra P  G50/t. ur 
Kichererbsen 500g ta P 220/5% 209/S abs. | sf 
Linsen grün 500g Fra P 280/St.  266/St. ab 6st. Pc UE. 
Linsen rot 500g ta P 80/5.  266/St. ab6st. Be, 1 417 à 
Mungobohnen 250g ra P 115/. 109/St ab8st. SR \t Al 
Roggen 500g Fra P 230. 2195.45. SRE . 
Soja gelb 500g Fra P 250/St  238/5t. ab 45t. 
Sonnenbl. gesch.500g ra P 53/5.  504/St. abést. 
Sonnenblumenkern250g lra P 2455. 233/St. abést. 
Nusse DEA, | 

Land  Einzelpreis rs Meeres rüchte 
Erdnuss frisch Per P 995/kg  945/kg ob3kg Muscheln (Austen, Jakobsmuscheln ….) 
Erdnuss frisch Phi P &95%g BSt/kg «b3kg  Krustentiere  (Krabben, Hummer …) 
Erdnuss frisch OugP 895/kg B50/kg ab3kg  Fische (Thunfisch, Sardine …) 
Erdnuss violett Per P 1105%kg 1050/kg ab5kg Der Versand erfolgt in Kühlboxen; 
se D 7 D an nn ne > 
acadamianuss us P 1220/kg 11,59/%kg ab5kg e = 
Mandel Cristomorto Esp P 850/kg  808/kg ab5kg Sonstiges nd Fobe wilde Erdnuss 
Mandel feinschalig lra P 1780/kg 1691/kg ab 3kg aus Uganda, frisch, in 
Mandel Ferragnès Esp P 1050kg  998/kg ab5kg  E0SY Cracker Aus 3900/st der Schale 
Mandel frisch Esp P 490/kg  466/kg ab3kg Grobsalz 250g Por lao/st 
Paranuss Per p 151049 1435/g ob5kg  S00P Nut Id T4ssist 
Pekannuss Mahan Per P 16854g 1601g b3kg  >PrOSsengarten AID Topos: 
Pinienkern in Schale  lta P 190% 1805/kg ab3kg Sprossenglüser 2 St. AID 2950 E d .e 
Walnuss Esp P 8004kg 760/kg ob5kg Trockengerüt Fra 9900/st r nusse 
Geschälte Nusse nee lS Fe TU | Eine vielfältige Auswahl gehôrt 

Land  Einzelpreis  Verpackungs-  Vliespapier 25 St. AI 270/St. . . 

einheit zu den vorrangisen Zielen 

Aprikosenmandel 200g ra P 2605. Trockenalgen | von Orkos. Unsere aktuel- 
Cashewkerne 500g Sri P Z50/S%. Z13/St. ab4St. ER le Erdnuss-Auswahl ist ein 
Erdnuss ges.rot 500g Per P 5455. 5i8/st. abs.  Testset Algen Fra P  96ost. hervorrasendes Beispiel dafür. 
Erdnuss ges.vio.500g Per P 45/5 518/5t. abést. Dulce Fra P  Sg5yst. Neben der hervorragenden 
Haselnuss gesch.500g Esp P 7Z50/st. 713/5t ab4st  Fucus Fra P  53oyst. Farbpalette werden Sie eine 
Macadamia gesch.250g Aus P 745/5t.  708/St. abs.  Kombu Fra P 55545: erstaunliche Geschmacksviel- 
Mandel geschält 500g Ita P S4os. 893/St. ab4s.  Kombu royal Fra P  890st falt entdecken. 
Paranuss gesch. 500g Per P 1145/5t. 1088/t. ab4st.  Meeressalat Fra P Z65/st Wussten Sie schon? Die 
Pinienkerne 250g Ha P 106575. 1012/St. ab est. Meeresspaghetti Fra P  545st. frischen Erdnüsse halten sich 
Pistazie gesch.500g Tur P 126075. 11,97/St. ab4st.  Nori Fra P  Gés/st. nur in ihrer Schale gut; sobald 
Sonnenbl. gesch.500g Lra P 530/st. 504/t. abést.  Wakame Fra P 1095/5t. sie einmal geschält wurden, 
Walnuss gesch. 500g Fra P 7/85/5t  746/St. ab4St. St 2 100$ müssen sie luftig aufbewahrt 
Oliven Frische Algen werden, was mit den meisten 
Olive griech. 390g Gre P 9955.  945/t. ab 6st. HN. Rep Verpackungsarten nicht ver- 
Olive Moresca 440g ta P 13708 1302/5t. «b5st  Alge Dulce Fra P 1255/kg einbar ist. Aus diesem Grund 
Olive Nocellara 400g Ita P 12505. 1188/5t. ob5st  Alge Spaghetti Fra P 1385/g bieten wir frische Erdnüsse 


dOlive Romana 440g ia p 1340/5. 1273/5t ab55t  Salzgras Fra P  990/kg nur in der Schale an. 





getrocknete Feige 


In natürlich gsebildete, 
schmelzende Kristalle 


eingehüllt. 


Honige im Glas 


Honigtau Tanne Krist 


Kastanie flüssig 


Land 


Fra P  680/5t. 
Fra P 650/5t. 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Pollen Ardèche 230g 


Land 


Fra P 1150/5t. 


Trockenfrichte 


Tests. getr.Früchte 
Apfel getr. 250g 
Aprikose getr. 250g 
Austernpilz 20g 
Banane Rosa 250g 
Banane Seda 250g 
Champignon 20g 
Feige Bianca 

Feige Persien 

Feige wild 

Feige wild schwarz 
Gebirgsbanane 250g 
Jackfrucht getr.100g 
Kakaobohne 200g 
Karanji 250g 

Mango Ataulfo 250g 
Mango Hayden 250g 
Mango Madan 250g 
Mango Manila 250g 


Mannaharz braun 100g 


Maulbeeren w. 250g 
Rosine dunkel 250g 
Tamar. sauer gesch. 
Tamarinde sauver 
Tamarinde sü 
Tomate geir. 225g 


Land 


Fra P 1850/5t. 
2455. 
310/St. 
2955. 
370/St. 
370/St. 
2955. 


Tur P 
lra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra P 
Ita P 1000/kg 
lra P 1240/kg 
lra P 1115/kg 
lra P 1130/kg 
Fra P 
Camp 
Camp 
Bor P 
Fra P 
Fra P 
Fra P 

P 

P 

P 


P 
P 
P 
P 


Fra 
Ita 
lra 

lra P 
Per P 1380/kg 
Per P 1020/kg 
Tha P 1180/kg 


Per p 9oo/st. 


460yst. 
580/St. 
590/St. 
350/St. 
690/St. 
690/St. 
690/St. 
690/St. 
290/St. 
495gst. 
2455. 


10,00 €/kz 


Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 


646/St. ab 6St. 
808/St. ab 6St. 


Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 


1093/St. ab 6St. 


Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 


233/St. ab 8St. 
295/St. ab 8t. 
280/St. ab 5St. 
352/St. ab 61. 
352/St. ab 61. 
280/St. ab 5St. 
950/kg ab 4kg 
1178/kg ab 5kg 
1059/kg ab 5kg 
1074/kg ab 5kg 
437/Si. ab 65. 
551/St. ab 45t. 
561/St. ab 5St. 
333/St. ab 4t. 
656/St. ab 45. 
656/St. ab 45. 
656/St. ab 4St. 
656/St. ab 45t. 
276/S. ab 5St. 
470/St. ab 85t. 
233/St. ab 8t. 
1311/kg ab 2kg 
969/kg ab 2kg 
1121/kg ab 3kg 
941/St. ab 45t. 





getr. Aprikose 


Mitsamt dem Stein 






getrocknet, damit das 


Fruchtfleisch weich bleibt. 








dunkle Rosine 


Vom warmen Wind Irans 
an der Rebe getrocknet. 





Dattel Shahani 


12,40 C/ke 


Sie hat eine leicht 
marzipanartige, kôstliche 


Note. 
Datteln 


Allig 

Allig an der Rispe 
Bahree 

Dayri 

Deglet an der Rispe 
Deglet dry 

Deglet soft 

Fersi 

Gantar 

Halawi 

Khadrawi Kristall 
Medi. Jumbo Kristall 
Medjool soft Krist. 
Piarom 

Samrun 

Shahani 

Shekar 

Shekar Kristal| 
Shirani 


Land 


Tun 
Tun 
Ira 
lra 
Tun 
lra 
Tun 
Ira 
lra 
lra 
Usa 
Us 
Ira 
lra 
lra 
lra 
lra 
lra 
Ira 


a 


Mindestbestellmenge: 1 kg 








getr. Austernpilz 


Er würzt Ihre Speisen aufs 


Trockenfrüchte, Honige 
2 ,95 €/20 £ 


F 


Wunderbarste, kann aber auch 
in Naturform verzehrt werden. 


f o, LS €/250g 





Dattel Allig 


ähnliches Aroma wie die Deglet, 
ein wenis würziger 


O( 


Dattel Mediool soft 





Kristall 


eine unserer zartesten Datteln, 
leicht kristallisiert 


Einzelpreis  Verpackungs- 


P 1010/kg 
P 1010/kg 
P 1650/kg 
P  650/kg 
P 1080/kg 
P 1020/kg 
P 1045/kg 
P 1295/kg 
P  990/kg 
P 1250/kg 
P  990/kg 
P 1850/kg 
P 1580/kg 
P 1085/kg 
P O95/kg 
P 1240/kg 
P 1390/kg 
P 1290/kg 
P 1270/kg 


einheit 
960/kg ab 5kg 
960/kg ab 5kg 
1568/kg ab 5kg 
808/kg ab 5kg 
1026/kg ab 5kg 
969/kg ab 5kg 
993/kg ab 5kg 
1230/kg ab 5kg 
Q41/kg ab 5kg 
11,88/kg ab 5kg 
Q41/kg ab 5kg 
1758/kg ab 5kg 
1501/kg ab 3kg 
1031/kg ab 5kg 
945/kg ab 5kg 
1178/kg ab 5kg 
1321/kg ab 5kg 
1226/kg ab 5kg 
1207/kg ab 5kg 


Anfertigungen 

Land  Einzelprei 
Tests. getr.Früchte Fra P 1850/t. 
Dattelkonfekt Fra P 1690/5t. 
Exotischer Traum Fra P 6900/st. 
Ferienstimmung Fra P 5490/st. 
Fruchtkorb Arabeske Fra P 5500/st. 
Goldtreppchen Fra P 2950st. 
Gourmet-Schatztruhe Fra P 7500/5t. 
Harmonie Fra P 69o00/st. 
Kleiner Gourmetkorb Fra P 1260/5t. 
Knusperkästchen Fra P 1950/st. 
Maya-Schatzkästchen Fra P 2500/st. 
Persische Perlen Fra P  850/5t. 
Rosette Fra P  590/5t. 
Rotkäppchenkorb Fra P 450ost. 
Süber Gruf 6 St. Fra P 745/5t. 
Trop. Kôstlichkeit Fra P 2350/st. 
Tutti Frutti Fra P15600/5t. 
Vier Jahreszeiten Fra P 1450/st. 
ZFR:P.Découverte 4kg Fra P 4200/st. 
ZFR:P.Découverte 8kg Fra P 7850. 


7 0,10 €/kz 


15,80 C/ke 





734 Clk 







Durianfruchtfleisch 


HE 
6,70 €/ke 









Land  Einzelpreis Verpackungs- ab 7,20 E/kg 
einheit 
Durian gesch rustika  Tha P 2340/kg 2223/kg ab 2kg ; Ù 
Durian MornThg Test  Tha P 3505/kg Ji p 
Durian MTH geschält  Tha P 26259 2494/kg ob 2kg D - | 
Durian Tes Tha » 234010 Zuckerrohr Physalis 


Mindestbestellmenge: 1 Schälchen zu 
ca. 600 g (aufer Test). Sie kônnen die 
Orkos-Kühlbox nutzen: 1,45 Euro/St. 


eine wilde Beere zwischen 
Johannisbeeren und 


Man saugt ihren süfen Saft 
aus, eine Wahre Delikatesse. 









Die Verfügbarkeit der verschiedenen Sorten ist von den Tomaten 2H Elke 
Ankünften abhängig. (e] )0-E/, WA 80€ Je 
Tonerde re €/ke FE. 

Land  Einzelpreis 
Ghassul fein 500g Fra  375/t. 
Ghassul grob 1kg Fra 695/g 
T. Montmor. ultra-f. Fra  465st. “a + | 
RS gelbe Pitaya Stachelannone 
on. gelb ultra-fein Fra  420/t. : 
Ton. rot ultra-fein Fra 440yst. Obwohl sie Ahnlichkeïit mit Eine Annone, die ein wenig 
Ton. weiB ultra-fein Fra 4555 der Drachenfrucht hat, ist ihr an Cherimoyas erinnert, aber 
Tonerde grob grün Fra 2205. Fruchtfleisch sûüRer. etwas zitroniger schmeckt. 
Tube Ton.lllite 100g Fra  175/5t. 
Umschläge Ton. 6St Fra 119545. L,15 kg . 2,80 lis 
1 St. = 500g k 
Wildfrüchte 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Avocado Criolla Per P 880/kg 836/kg ab 4kg 
Avocado Jumbo OugP 720/kg  684/kg ab 4kg e _ 
Avocado wild Sri P 840/kg 798/kg ab 4kg Tamarillo Kakaosc o1e 
Avocado wild Phi P 8% B4/kg ab  Cremiges und leicht pikantes der Rohstoff für Schokolade 
Banane Isla Per P 71549 6%gaba  FruChtfleisch : 
Banane Planta Per P 715%4g 679/%kg ab3kg  Palmenherz Thap 850/kg  808/kg ab lkg Heilpflanzen 
Beli Sri P Z70/kg 732/kg ab3kg  Paranuss Per P 1510/k9 1435/kg ob 5kg Ho: lAIEAOE 
Cempedak Urwald Tha P 1085/g 1031/kg ab7kg  Pilinuss frisch Phi P 995%g 945/kg ab3kg  Johannisbrot Esp P 700% 
Drups des Olpalme Camp 750kg Z13/kg abikg Pitaya gelb Per P 975/%g 926/g ab3kg  Kassia Fist. Stange Ind P 985/kg 
Guyana Kastanie Camp 890/kg 846/kg ab4kg  Safu CamP 920/kg 874/kg ab2kg  Kassia Fistula gesch Ind P 1970/kg 
Johannisbrot Esp P 700/kg 665/kg ab3kg  Santol Phi P 1065%g 1012%kg ob2kg  Mannaharz braun 100g lta P 2905. 
Kakaoschote Per P 980/kg 931/kg ab2kg  Stachelannone Sri P Z80/kg ZA41/kg obäkg  SüBholz lang 50g ta P 195st 
Karanji 250g Bor P 50/5 33/51. ab45t.  SüBholz lang 50g ta P 95/5 185/5t. ab5St.  Tamar. sauer gesch. Per P 13809 
Mango Banilejos Rd P 795/%g 7,55/kg ab4kg  Zuckerrohr Per P 720/kg 684/kg ab3kg  Tamarinde sauer Per P 1020/kg 
Maracuija Sri P 930/kg 884/kg «b3kg  Zuckerrohr geschält Per P 870/kg 827/kg ab2kg  Tamarinde sü Tha P 1180/kg 


BESTELLUNGEN, LIEFERUNG BANK 


DE Commerzbank Frankfurt/M. 
BLZ: 500 400 00, Kn.: 5 80 70 60 


ORKOS@KATALOG 


Für den wôchentlichen 
Erhalt des Orkoskata- 





E-Mail: order@orkos.com 
Deutschland: (FreeCall) 
Tel.: 0800 999 888 1 


Deutschland: 
Standardpauschale 4,97 € 
Garantiepauschale 9,95 € 


Fi Me 999 88 2 Expresspauschale 12,90 € | International: loges per E-Mail: Name, 
Tele +33 16462121) lOsterreich: IBAN: DE 04 5004 0000 0580 7060 00 Adresse, Währung an 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Transportpauschale 7,90 € | BIC: COBADEFF info @orkos.com senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 


